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Reinsdyr 

Reinsdyret er eit vakkert og sterkt dyr. Det lever i kalde område 

som tundra og skogar. Reinsdyret har ein tjukk pels som held det 

varmt om vinteren. 

 

Reinsdyret er et planteetande dyr. Det et mose, gras og blad. Om 

vinteren grev det i snøen for å finne mat. 

 

Når reinsdyret får barn, kallast dei for «kalvar». Ei reinsdyrhoe 

kan få ein til tre kalvar om gongen. Kalvane blir fødd om våren og 

veks raskt. 

 

Visste du at reinsdyr kan springe fort, opptil 60 kilometer i timen? 

Dei er også flinke til å migrere lange avstander. Reinsdyret er eit 

spennande dyr som ofte blir forbunde med jula og julenissen! 



Faktaspørsmål: 

1.​Kvar lever reinsdyret? 

2.​Kva slags mat et reinsdyret? 

3.​Kva kallast reinsdyret sine barn? 

4.​Når blir kalvane fødd? 

5.​Kor raskt kan reinsdyret springe? 

 

Opent spørsmål: 

●​ Viss du kunne vere reinsdyr for ein dag, ville du vore eit 

vanleg reinsdyr, eller ein av dei som trekker julenissen sin 

slede? 

 

 


